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—PRESENTACION

Escribir estas lineas sobre las que el afio
pasado no vieron la luz. Qué sensacion mds
extrafa saber que este afio también tendremos
que romper los esquemas Yy clichés
tradicionales para vivir una pasién diferente en
medio de una pandemia de la que ya
empezamos a ver una timida luz (entre
vacunas) al final del tunel y que nos sobresaltd
el afio pasado y nos quitdé de las manos la
Semana Santa cuando estdbamos a punto de
empezarla. Pero como el pasado, pasado es..
vamos a prepararnos para vivir este futuro
inmediato que ya casi es presente. Presente es
que al grupo de locos que formamos “La Santa
Merienda” el hecho de no haber procesiones en
la calle no nos ha restado ni un minimo de
ilusion ganas de hacer y vivir algo diferente tal y
como estdbamos acostumbrados en los ultimos
siete anos, los que llevamos ya de andadura. Asi
que si en su dia te pusimos en la mano el primer
itinerario gastronémico de la Semana Santa de
Zamora dado que cada vez mds, gastronomia y
cultura se unen y dado que somos firmes
defensores que no existe mayor hermandad
que la que puede aportar una mesa y un mantel
sobre el que se despliegan las distintas riquezas
culinarias con la que nos obsequia nuestra
tierra.

Lo que te proponemos para esta vez es
que vivas esta pasion que se viene de una
forma diferente, a través de la pantalla de tu
dispositivo moévil desde donde te apetezca y
cuando te apetezca. Y del itinerario
gastronédmico nos reinventamos y pasamos a
una guia digital interactiva para vivir,
preferiblemente desde casa, porque te
prometemos pronto recuperar tanto abrazo
perdido este tiempo, una Semana Santa digital
e interactiva, en la que queremos que tu
disfrutes, que veas, que recuerdes, que
aprendas cosas y curiosidades que seguro que
desconoces, que participes, practiques y hasta

degustes lo mejor de nuestra carta culinaria...
“La Pasiéon va por dentro” como lema que
queremos que sea un canto a la esperanza para
que muy pronto no solo sea interior, sino que
pueda ser compartida en la multitud de los
nuestros.

Agradecer a todas esas firmas que
también se han tenido que reinventar este
Ultimo afo, haciendo un esfuerzo improbo para
ofrecernos nuevos servicios mds seguros para
que estemos donde siempre y como siempre. Es
un gusto que aporten su huella en esta guia
para que no se nos olvide dénde ir y dénde
consumir lo mejor de nuestra tierra.

Venimos en formato digital para que nos
sigas guardando y coleccionando, con la mejor
calidad y a golpe de clic. Gracias por participar
de este proyecto, por sumar tus fotos al
calendario, por estar siempre en nuestras RRSS,
por reirte y hasta llorar junto a nosotros. Si no
pasaran estas cosas cada afo, creednos que no
estariamos aqui. Gracias, de verdad. Gracias a
los que han puesto de su tiempo y su ilusion
para poder ofertaros todo nuestro contenido
que ahora parece que luce mds por estar en
Semana Santa, pero que en verdad brilla
durante todo el afio en nuestras redes y la
nueva pdgina web que estrenamos en este 2021.
Valga aqui un especial agradecimiento, a ALTO
EL FUEGO, por aguantar lo que no se puede
escribir.

Fusionar la Semana Santa y la
Gastronomia sigue siendo un arte que nos
motiva y nos mueve a seguir trabajando dia a
dia, y tenemos cuerda para rato. Desde cuando
una pandemia se creyd que iba a acabar con
algo tan magnifico como que la gente de aqui,
promocione lo de aqui. Empecemos a disfrutar
para que la espera sea mds llevadera. jQué
aproveche! Y, ante todo, i{Salud para el afio que
viene! Porque sigue siendo la hora de que te
cuides tU y a los que tienes cerca, con la Pasién
que va por dentro.
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JUEVES DE TRASLADO  MAR

MuUsica Video

Las marchas ya comienzan
a sonar. “El Mozo” cruza el
puente con las primeras
notas de las bandas de la
ciudad.

La salida de San Frontis,
cruzar el Puente de Piedra,
subir la Cuesta del Pizarro,
el Mozo ya pasea por nues-
tras calles para descansar
hoy en la Catedral.

Receta

ALMENDRAS GARRAPINADAS

¢ Te imaginas una Semana Santa sin
almendras garrapifadas?

Ingredientes:

100 gramos de almendras con piel
100 gramos de azucar
Agua

¢A qué Cofradia pertenecia el Nazareno de
San Frontis antiguamente?

é¢Con qué nombre popular se conoce a la
imagen del Nazareno de San Frontis?

éQuién es el autor de la marcha Nazareno
de San Frontis?

éQuiénes cargan la imagen del Nazareno
en este traslado?

éQué “invento” made in Zamora se creé
para desechar las cdscaras de las pipas?

Elaboracién:

Pon una sartén al fuego y afiade el agua y el
azucar. Cocina a fuego suave y cuando
empiece a espesarse, anade las almendras.
Sin dejar de remover, cocina hasta que se
evapore el agua y el azucar obtenga una
textura arenosa. Sube el fuego y sigue coci-
nando sin dejar de remover hasta que el
azucar se caramelice. Retira del fuego y
esparce las almendras garrapifiadas sobre
papel de horno. Sepdralas para que no se
peguen entre si y deja templar a temperatu-
ra ambiente.




VIERNES DE DOLORES

Musica

La Hermandad del Sto. Cristo
del Espiritu Santo tifie las
noches con sus cdnticos gre-
gorianos, desde los arrabales
hasta la Catedral, la campa-
na y las carracas rompen el
silencio de este Viernes.

Receta

ARROZ A LA ZAMORANA

La energia que necesitas para esta semana

Ingredientes:

400g. de arroz/ 1 manita de cerdo/ 1 oreja de
cerdo/ 1 morro de cerdo/ 100g. de jamdn
serrano/ 150g. de panceta fresca/ 1 cebolla
grande/ 6 ajos/ Medio pimiento rojo/ 1 pimien-
to verde pequeiio/ Perejil/ 2 cucharitas de
pimentén (dulce o picante, al gusto)/ Orégano
(al gusto)/ Unas rodaijitas de chorizo o bacon
(opcional)/ 4 cucharadas de tomate frito.

Elaboracidn:

Cuece la manita, la oreja y el morro de cerdo
con orégano, cebolla, un agjo y una o dos
hojas de laurel una media hora aproximada-
mente y trocea. Frie la panceta y reserva.
Rehoga la cebolla, los pimientos, los ajos, el
perejil. Aflade taquitos de jamdn, el tomate
y pimentén. En otra cazuela, afiade el arroz,
con los ingredientes anteriores, rehogando a
fuego normal. Aflade caldo (o agua) hasta
que cubra todos los ingredientes. Deja cocer
durante 15 minutos y tu plato estard listo.

Video

Saliendo de la iglesia del barrio,
pasando por el Sillén de la
Reina, la dura subida del Mer-
cadillo y el icénico paso por el
Troncoso. Tras el acto en el
atrio de la Catedral, la Herman-
dad vuelve al templo de salida.

Espiritu Santo?

su recorrido en el aino 20167

mixta?

salir a la calle en procesion?
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¢Cémo se encontrd el Santisimo Cristo del

éQué singularidad tuvo la Hermandad en

¢En qué aino la Hermandad comenzé a ser

¢Como se denominan también las carracas

que procesionan en esta Hermandad?

é¢Doénde esperan los hermanos antes de



SABADO DE PASION

Musica

El coro, los instrumentos de
viento, los tambores, anuncian

Video

Saliendo de La Catedral, por la
orilla del Duero, cruza el Puente

de Piedra destino el cementerio
de San Atilano, donde se honra-
rd a los fallecidos. La Herman-
dad volverd al templo por la
Cuesta del Pizarro.

que Jesus de Luz y Vida hace
su salida hacia el Cementerio.

Receta

CANAS ZAMORANAS

Para sorprender en cualquier merienda

Ingredientes:

*Para la masa: 250 g. de harina/ 1vaso de chupi- o
to de vino semi dulce/ 1 vaso de chupito de acei-
te/ 1vaso de chupito de leche/ Piel de naranja.

¢En qué aio se fundd la Hermandad de Nues-
tro Seior de Luz y Vida?

9 ¢Cudl es la forma correcta: Sdbado de Ldzaro,

*Para la crema pastelera: 750 g. de leche/ 4/5 Sébado de Dolores o Sébado de Pasién?

huevos/ 175 g. de azucar/ 75 gr de maicena/
Vainilla, canela, piel de limén... (para infusionar

;Qué acto realiza esta Hermandad en el
la leche, al gusto). (3] Q

Cementerio de San Atilano?

é¢Ddénde nacié el escultor autor de la imagen
0 titular de esta Hermandad?

¢En qué capilla de la Sll Catedral se encuentra
e Jesus de Luz y Vida durante el aifo?

Elaboracién:

Masa: Mezclar los tres liquidos e incorpora la
harina hasta formar una masa blanda y lisa.
Corta trozos de masa y haz canutillos para
freirlos en aceite de girarol. Dejar enfriar.

Crema pastelera: Mezcla un poco de leche
con maicena, con el resto de leche infusiona-
lo con vainilla y piel de limén. Mezclar los
huevos con azucar y ainade todo lo anterior.
Hierve la leche y bate hasta que este sufi-
cientemente espesa.




DOMINGO DE RAMOS

Musica

La alegria e ilusién de los mds
pequeiios junto con las
marchas procesionales ponen
color a este Domingo de
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Video

La salida del Museo, su paso por
la Plaza Mayor, la subida por
Santa Clara y bajada por San
Torcuato, los nifios y su borriqui-

ta disfrutan de este dia.

Ramos con la Borriquita.

Receta

POTAJE DE VIGILIA

Un cldsico que no puede faltar

Ingredientes:

Garbanzos de Fuentesauco/ Espinacas/ Pan
tostado/ Migas de bacalao/ Pimentén/ Ajo/
Sal/ Pimienta/ Agua o caldo de pescado.

2~

é¢Cudntas imdgenes de animales hay en el
paso titular de la cofradia que desfila hoy?

¢En qué lugar del recorrido se realiza la bendi-
cién de palmas?

éQuién no tiene “ni pies ni manos” el Domingo
de Ramos?

¢Qué hermanos portan el medallén durante el
recorrido de esta procesion?

éQué ocurrié con la antigua imagen titular de
esta cofradia?

Elaboracidn:

Pon los garbanzos en agua el dia anterior.
Cuece en una olla los garbanzos con agua
tibia, sal y un chorrito de aceite. Aflade, un
poco antes de que los garbanzos estén en su
punto, las espinacas cortadas en juliana y
las migas de bacalao, para que se mezclen
los sabores. Haz un refrito con unos ajos
laminados, aceite y pimentén e incorpora al
guiso. Sirve con unos costrones de pan frito.




SEMANA SANTA 2021

HOSTELERIA ZAMORANA

AlSiguiente
Taberna Urbana

Plz. Maestro Haedo, 4

Servicio de terraza.
Comida para llevar.

f©

Hotel Rey
Don Sancho
- Jardines del Rey

Servicio de comidas
y cenas.

f©

La
Vinacoteca

Café
Medieval

Restaurante
Casa Fidel

Asador
Ariza

¢/ San Martin, 5

¢/ Llamas s/n. San Vitero

¢/ Obispo Nieto, 1

Servicio de terraza.

Comida para llevar.

Comida para llevar

Y encargos.
f f f

Portillo - cocina Casa Mesdn

a Traicién Cipri Bayadoliz
¢/ Cervantes, 5 c/ Juan i ¢/ Los Herreros, 7

Comida para llevar.
Comidas y cenas en el
interior del local.

f O

Servicio de comidas
y cenas.

Raciones y montados a
cualquier hora del dia.

¢/ Cervantes, 5

Servicio de terraza.

f

Café Bar
FAS

f f
Gastro Bar Restaurante
Clavo y Canela Libertén

Pz. Cuartel Viejo, 7

¢/ Lope de vega, 4

¢/ Puerta Nueva, 2

Servicio de terraza.

Mise in place
Gastrobar

f O

Comida para llevar.
Comidas y cenas en el
interior del local.

Pz. Santa Eulalia, 3

Servicio de terraza.
Comida para llevar y a
domicilio. Servicio de

Servicio de terraza.
Comidas y cenas

f comidas y cenas en el
interior.
f
Santa Eulalia Chacineria Bar
Taperia urbana Diaz Lobo
Pz. Santa Eulalio, 11 Pz. Maestro Haedo ¢/ Puebla de San Torcuato

f©

Servicio de terraza.

(interior Carrefour Express)

Variedad de tapas y Todo para tu dos y
montados pingada.
f f

#lapasionvapordentro

Servicio de terraza.




BODEGAS, VIANDAS Y
PRODUCTOS ARTESANALES

Aguardientes Cervato

VENTA DIRECTA

Crta. Las Vifas N°10B
Villardeciervos (Zamora)

Tienda online y
reparto a domicilio

W www.cervato.es
& 629 233 699

fO

Bodegas Farina

VENTA DIRECTA

¢/ Amargura, 21 (Zamora)

Crta. de Moraleja s/n

Casaseca de las Chanas (Zamora)
Camino del Palo s/n Toro, (Zamora)

Tienda online y
reparto a domicilio

w www.bodegasfarina.com

Chocolates Refart

VENTA DIRECTA

Obrador - crta. de la Aldehuela, 23
Vivero de empresas
Nave 9, Zamora

Tienda online y
reparto a domicilio

w www.chocolate-refart.com
Q 669544 362

f @

Bodegas Latarce

VENTA DIRECTA

Crta. de Medina de Rioseco s/n
Toro, Zamora (Espafna)

Tienda online, bodega, gastrobar
y restaurante con reserva

w www.bodegaslatarce.com
= info@bodegaslatarce.com
& 980 564 096

Bendita Locura Vermut

VENTA DIRECTA

¢/ Entrala, 7
Morales del Vino (Zamora)

Tienda online y
reparto a domicilio

w www.benditalocuravermut.es
Q 683 323 024

fO

La Abaceria
Productos Zamoranos

VENTA DIRECTA

¢/ Ramos Carrién, 9 (Zamora)

Pedidos a domicilio

= labaceriaproductosdezamora@gmail.com

f f
) Queseria Artesanal
Bodegas Ramén Ramos  Vicente Pastor

VENTA DIRECTA

Camino de la Centinela s/n
Venialbo (Zamora)

VENTA DIRECTA

¢/ Arcenillas s/n
Morales del Vino (Zamora)

Bodegas Pastrana

VENTA DIRECTA

¢/ Rumia, 62.
Fermoselle (Zamora)

w www.bodegasrpastrana.es

f @

Envio a domicilio

Envio a domicilio

w www.bodegasramonramos.com

W www.vicentepastor.com

fO

f @

Anral Ibéricos

VENTA DIRECTA

Jamones y embutidos ibéricos
de Guijuelo

= anral@anral.es




LUNES SANTO

Musica

Marchas militares para inaugurar
el Lunes Santo, culminando con la
Muerte no es el Final de la Tercera
Caida. Enlanoche, la sobriedad y
los cdnticos inundan las calles del
Casco Antiguo al paso del Cristo

Video

La Tercera Caida parte de la
parroquia de San Ldzaro, sube la
Calle del Riego y entona “La
Muerte no es el final” en la Plaza
Mayor. La Buena Muerte
desciende por Balborraz, con su

acto central en Santa Lucia,
cerrando la noche con un intimo
acto en la Iglesia de San Vicente.

de la Buena Muerte.

Receta

ACEITADAS

El dulce de la Semana Santa de Zamora

Ingredientes:

250 g de harina de trigo/ 1/2 cucharadita de
canela en polvo/ 110 g de aceite de oliva virgen
extra/ 10 g de azucar/ 1huevo/ 30 g de licor de
anis

o ¢éEn quién se inspir6 Ramoén Abrantes para
realizar la talla de la Virgen de la Amargura?

¢Como se llaman las antorchas que portan los
hermanos de la Hermandad del Smo. Cristo
de la Buena Muerte?

9 ¢Qué es el Vexila Regis?

¢Qué peculiaridad tiene la imagen de “La Des-
o pedida de Jesus y su madre™?

¢Cudl es la Unica calle que comparten las dos
6 procesiones que desfilan el Lunes Santo?

Elaboracién:

Mezcla la harina con la canela molida y
tamiza. Ailade el azicar y el aceite de oliva
virgen extra. A continuacién incorpora el
huevo batido (reserva una cucharada), el
licor de anis. Mezcla hasta obtener una masa
homogénea (en forma de bola) y reserva 30
minutos. Corta porciones de masa y haz una
pequefia cruz en la superficie y pinta con el
huevo batido reservado. Mételas en el horno
a 170°C durante 18-20 minutos.




MARTES SANTO

Musica

Suena Nazareno de San Frontis y
Esperanza de Zamora por las
calles del Casco Antiguo, es turno
de la Cofradia del Via Crucis. Al
caer la noche los tambores y el
rezo de las 7 palabras
acompanan a la Hermandad del
Barrio de La Horta.

MOLLEJAS A LA ZAMORANA

Lo que nos gusta la buena casqueria

Ingredientes:

600 g de mollejas de ternera/ 1cebolla/ 4 dien-
tes de ajo/ 1 cucharada de harina/ aceite de
oliva virgen extra/ sal/ 1 cucharadita de pimen-
tén dulce/ 1/2 cucharadita de pimentdn pican-
te/ 1/2 cucharadita de comino en polvo/ 1 hoja
de laurel perejil.

Elaboracion:

Pica tres dientes de ajo y la cebolla en dadi-
tos. Sazona y rehoga con un chorrito de
aceite y la hoja de laurel. Limpia las mollejas,
cértalas en trozos de bocado, sazona y
rehoga. Agrega la harina y rehdégala un poco.
Afade los pimentones (dulce y picante) y el
comino. Mezcla bien. Incorpora en un morte-
ro el diente de qgjo, el perejil, un poco de agua
y mdjalo bien. Aiddelo al guiso y deja coci-
nar durante 30 minutos a fuego suave.

Video

El camino por la Rua de las dos
imdgenes dan paso a su bajada
hacia el Puente de Piedra, donde
al final Hijo y Madre se despiden. El
se dirige a San Frontis y Ella a su
Convento. El Cristo de la Expiacion
procesiona las sinuosas calles de
los Barrios bajos con el eco de sus
Ultimas 7 palabras.

la Plaza de Belén?

¢Qué sucede en la tarde del Martes Santo en

¢Dénde podemos ver la imagen del Nazareno
de San Frontis durante todo el aifo?

La Hermandad de las 7 Palabras fue fundada
por....

Termina la frase..”Padre perdénalos porque

2

éCon qué tres barrios estdn muy arraigadas
las procesiones del Martes Santo?



MIERCOLES SANTO

Musica

El Miércoles Santo en Zamora el
protagonista es el silencio, uno
con juramento y otro por arraigo.
Este tan solo es roto por el sonido
de clarines, bombardinos o
matracas.

BACALAO A LA TRANCA

Imprescindible en Semana Santa

Ingredientes:

800 g de bacalao/ 5 ajos/ 1 cucharada de
pimentdn/ 2 pimientos secos (hidratados)/ V2
litro de Caldo de pescado/ 6 huevos cocidos/ 3
Patatas cocidas.

Elaboracién:

Dora los trozos de bacalao y reserva. Retira
el exceso de aceite de la sartén y frie los ajos
fileteados; afade el pimentén y rehoga.
Agrega el caldo de pescado con los pimien-
tos y deja reducir. En una cazuela de barro
introduce los trozos de bacalao junto con la
salsa y mete al horno medio de 8 a 10 minu-
tos. Saca y liga la salsa mediante movimien-
tos circulares.

Video

Dos crucificados son los
protagonistas en el dia de hoy.
Por la tarde, el Cristo de las
Injurias en la Cofradia del
Silencio y a media noche, el
Cristo del Amparo acompaiado
de “sus capas”.

¢En qué aino tuvo lugar la primera procesion
de la Hermandad del Santisimo Cristo de las
Injurias, Cofradia del Silencio?

Los hermanos de la Cofradia del Silencio
llevan un decenario y un cingulo, ¢En qué lado
va cada uno?

éQué instrumentos puedes escuchar durante
la procesion de “Las Capas™?

é¢Cudntos hermanos cargan el Cristo del
Amparo?

éQuién es el autor de los Cristos que desfilan
el Miércoles Santo?



JUEVES SANTO

Musica

Empezando con la Saeta de
Esperanza en la subida por
Balborraz, pasando por La Cruz
de terciopelo morado y
terminando con el Miserere del
Yacente: iEspectacular!

Video

Dia grande que empieza con el
retorno de la Esperanza a la
Catedral. Continba con la
procesion “mds antigua de
Espaia” y termina con el entierro
(a la zamorana) de Jesucristo.

Receta

TORRIJAS

El postre de la Semana Santa

Ingredientes:

Rebanadas de pan/ Leche/ Huevos/ Canela/

Piel de limén/ Azucar/ Aceite. ¢De qué lugar inicia su recorrido la procesion
o de la Cofradia de la Virgen de la Esperanza?

Dos pasos desfilan a ruedas durante la proce-
@) sion de la Cofradia de la Santa Vera Cruz,
¢Cudles?

El Jueves Santo en Zamora, las tunicas de los
@ hermanos son de tres telas diferentes ¢Cudles
son?

o éQuiénes portan las cruces (a tamano real) en
la Hermandad de Jesus Yacente?

éQué asociacidon gastrondmica y cultura
6 zamorana debe su nombre a la tradicional
merienda que se lleva a cabo el Jueves

., Santo?
Elaboracion:

Infusiona la leche con la canela y piel de
limén. Pon las rebanadas de pan en una ban-
deja y empdpalas con la leche. Bate los
huevos. Quita el exceso de leche del pan y
ponlas en el huevo batido. Frielas en aceite
muy caliente para dorarlas por ambos lados.
Colécalas en papel absorbente y después
espolvorea con azucar glasé y canela.




VIERNES SANTO

Musica

Por fin llegé el dia en el que suena
el himno de Zamora: Thalberg.
Pero ademds, durante este dia se
escucha un auténtico concierto
en la calle con diversas marchas.

Receta

SOPAS DE AJO

El desayuno del Viernes Santo

Ingredientes:

Pan (1 barra dura)/ Dientes de qjo (4ud.)/ Agua
c/s/ Pimentdén c/s/ Aceite de Oliva c¢/s/ Sal/
Pimienta blanca/ Opcional: Huevo (2/3 ud).

Elaboracién:

Dora los ajos fileteados en el aceite de oliva.
Anade la barra de pan duro cortada en reba-
nadas no muy grandes. Incorpora el pimentén
y rehoga hasta que todo tenga un color
tostad. Agrega el agua y cuece a fuego fuerte
hasta que rompa a hervir. Entonces baja el
fuego a medio gas, hasta que el pan esté
blando. Salpimenta..

Opcional: affiade los 3 huevos, previamente
batidos, en forma de hilo y moviendo la sopa
para que se vaya juntando todo en la cazuela.

Video

A las 5:00 de la mafiana Jesus
coge la cruz y se dirige hacia las
“Tres Cruces”. Ya en la tarde, es
enterrado y la ciudad se tifie de
luto. Y al final del dia, solo queda
Nuestra Madre.

El Viernes Santo en Zamora, ¢En qué proce-
o sién salen caballos?

En la procesion de la Cofradia Jesus Nazare-
@ no, Vulgo Congregacién desfila el “paso” con
el mayor numero de figuras ¢Cudl es?

Segun la tradicién, la Cofradia de Dolores y

9 Angustias (actual Real Cofradia de Nuestra
Madre de las Angustias) fue fundada en 1412,
éPor quién?

o é¢Cudntos “pasos” que desfilan el Viernes
Santo son obras de Mariano Benlliure?

6 ¢En qué dos procesiones ha desfilado el paso
“El retorno del sepulcro™?



Musica

Las marchas funebres
acompainan a la Soledad en
su camino por las calles de
Zamora. Para despedirla
todas las mujeres entonan la
Salve.

Receta

PULPO A LA SANABRESA

Un bocado exquisito

Ingredientes:
Un pulpo/ Aceite de oliva/ Ajos/ Pimentén/ Sall
gorda.

Elaboracién:

Cuece el pulpo (en torno a media hora). Trocea
el pulpo y coldécalo sobre una fuente. Sazona
con la sal gorda y aflade los ajos fileteados.
Por ultimo, espolvorea con pimentdn (dulce o
picante,dependiendo de tu gusto) y riega todo
el plato con aceite de oliva crudo.

SABADO SANTO

Video

La imagen mds perfecta para
escenificar la palabra “soledad”.
Resignacidon y aceptaciéon de lo
ocurrido con su hijo en cara y
manos. Asi es la Sefiora de
Zamora.

é¢Cudntas bandas de cornetas y tambores
o desfilan el Sdbado Santo?

@) :Tiene pies la Soledad?

9 éCudl fue el primer afo que se adoptd el
nuevo “hdbito”?

e éCudl es el nombre de la ultima marcha dedi-
cada a la Virgen de la Soledad?

9 ¢Cudntos cargadores portan en sus hombros
a la Virgen de la Soledad?



04
DOMINGO o RESURRECCION  ABR

MdUsica

La alegria se nota en las
flores de las varas de los
hermanos de “la Resu” y se
escucha en el sonido del
tamboril y la flauta, asi como
con las marchas joviales.

Video

Dia de gozo y de alegria en las
calles de Zamora desde primera
hora de la mafiana. Dia de dos y
pingada y de contar los dias que
quedan... para la préxima Semana
Santa.

DOS Y PINGADA

El plato del Domingo de Resurreccién

Ingredientes:
2 Huevos.

1Magra de Jamén. éQué figura remata la vara que portan los

hermanos de la Cofradia de la Santisima

< - Resurreccion?
& e 5

- 9 ¢Como se conoce popularmente a la imagen
del Resucitado?

9 Las faldillas de los pasos del Resucitado y la
Virgen de la Alegria, ¢ Son del mismo color?

e ¢En qué plazas realizan los descansos cada
una de las imdgenes?

@ :Quién es el autor de la Virgen de la Alegria?

Elaboracién:

Plato sencillo donde los haya donde todos los
ingredientes van fritos en aceite y se sirven
juntos en un plato.

Los dos huevos (dos y pingada) y la magra de
jamoén (jamoén a medio curar) son los dos
ingredientes tradicionales de este plato. Sin
embargo, los restaurantes incluyen mds ingre-
dientes como chorizo, lomo, torreznos... Siendo
los elementos comunes a todos ellos los
huevos y el jamon.
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PASATIEMPOS
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VERTICALES

1. Dulce tipico de la Semana Santa.

2. Nombre de la Virgen que desfila el Lunes Santo.

3. Autor de la imagen titular de Luz y Vida.

4. Tipo de tela mds utilizada en los hdbitos.

5. Marcha que acompaia a la Esperanza cuando sube
Balborraz.

6. ;Qué cargadores llevan mds peso sobre sus hombros?
7. Nombre por el que se conoce el convento al que se
dirige la Esperanza el Martes Santo.

8. Instrumento de viento caracteristico de las Capas Pardas.

HORIZONTALES

1. ¢Qué portan los germanos de las 7 Palabras
durante el desfile?

2. Nombre del cristo con una espina que atravie-
sa su frente.

3. ¢Qué portan los hermanos de la Buena Muerte
durante el desfile?

4. Asociacién que nace inspirada en las merien-
das de Jueves y Viernes Santo.

5. Autor de la Virgen de La Soledad.

6. Actividad tipica durante los descansos de la
Vera Cruz y Santo Entierro.

7. ¢Cémo se llama la parte morada del hdbito del
Yacente?
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